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Resumen

Desde el Departamento de Investigacion del
Instituto Panamefio de Habilitacion Especial
(IPHE), se han divulgado los hallazgos producto
de las diferentes investigaciones en los
Encuentros de Investigadores del 2007 al 2012.
Algunas han dado respuesta a problemas que
ocurren en el aula. Se plantea la necesidad para
la Administracion actual, de dejar un legado
documentado de resultados de algunas de ellas,
que siendo de enfoque cualitativo, sean
reproducibles para hacer investigacion en
sentido estricto, que genere resultados validos y
generalizables a las diferentes realidades
educativas del pais.
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Abstract

From The Research Department of the
Instituto Panamefio de Habilitacion Especial
(IPHE), the findings of the studies have been
published at the investigation conferences since
2007 to 2012, some of them, giving responses to
the problems occurred in classrooms all over the
country. It is posed for the current Administra-
tion, the necessity of organizing a file of that
body of qualitative educational investigation in
order to make possible their reproducibility as
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research in literal sense, because this way, the
knowledge is validated and that way, generalized
atall the educational realities in the country.

Keywords: Reproducibility, contextualiza-
tion, qualitative investigation, emerging
investigation, special education.

Introduccion

La busqueda de los antecedentes para el
presente trabajo de investigacion, nos permitid
llegar a los estados del arte del problema en
estudio, que en esencia busca la replicabilidad de
los hallazgos originales para que respondan a
muchas realidades o contextos. La fundamenta-
cion teodrica del presente estudio investigativo,
nos permite establecer la teoria que sustentan
Gimeno y Pérez (1992), quienes abordan este
tema desde la replicacion paralela y sostienen
que “a veces es recomendable y factible la
constitucion de dos equipos de investigacion
que, paralelamente estudian la misma realidad y
contrastan y discuten sus descubrimientos y
elaboraciones, relacionandolas estrechamente
con sus procedimientos de busqueda, analisis e
interpretacion”; de alli que, en nuestro estudio,
tocamos este punto con la variante que se
estudiaron los mismos problemas en contextos
diferentes, porque nos interesa la diferencia y no
la similitud.

La contextualizacion implica para el presente
estudio, que las formas dialécticas de los
entornos educativos de las diferentes regiones,
son un punto de suprema consideracion, ya que
la generalizacion de estos instrumentos de
acuerdo con esas realidades, es nuestra finalidad.
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En el mundo natural, ecologico, de la vida social,
la educacion forma parte de ella, nunca se repiten
de manera exacta ni las mismas situaciones, ni
los mismos acontecimientos, ni las mismas
secuencias de fendmenos, ni las mismas
actitudes y emociones subjetivas (Gimeno &
Pérez, 1992).

Sin embargo, para los efectos de esta
investigacion, lo antes expuesto es un punto que
favorece el mismo estudio, porque lo que se
pretende con la replicabilidad, es que estos
instrumentos respondan a muchas realidades
educativas, manteniendo, eso si, la esencia de las
investigaciones originales. Segun Strauss y
Corbin (2002), para algunos autores cualitativos,
los canones o estandares con que se juzgan los
estudios cuantitativos, resultan inapropiados
para juzgar el mérito de los cualitativos. No
obstante, cabe sefialar que la mayoria de los
investigadores cualitativos consideran probable
que estos canones deben en parte modificarse,
para adecuarse a la investigacion cuyo
paradigma sustentan, lo cual se cifie a nuestra
posicion, al utilizar una de las figuras de los
canones cientificos con algunos ajustes, sin
perder el caracter de cientificidad ni la esencia
prima de la investigacion original.

La cuestién anteriormente sefialada,
encuentra puntos a favor cuando Strauss y
Corbin (2002), sostienen que “los cdnones que
rigen la buena ciencia son valiosos, pero
requieren redefinirse para que encajen en la
realidad de la investigacion cualitativa y las
complejidades de los fenomenos sociales”, como
son los que se dan en la educacion especial.
Dicho sea de paso, para medir la credibilidad en
la investigacion, existen unos canones cientificos
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que son los que mayormente se utilizan, como:
“la significancia, la compatibilidad entre la teoria
y la observacién, la generalizacion, la
replicabilidad, la precision y la verificacion”
(Strauss & Corbin, 2012). Pero, para la
utilizacion de dichos canones cientificos en la
investigacion cualitativa, se debe tener sumo
cuidado; esto es un punto de nuestro
conocimiento, porque nuestra investigacion se
realiza bajo este paradigma, pues en el fondo esta
el riesgo de inclinar el estudio hacia una posicion
positivista. Sin embargo, al redefinir la
intencionalidad de esta investigacion, se busca a
través de la replicabilidad, la contextualizacion
de los hallazgos, para que los mismos se
conviertan en herramientas didacticas y servicios
novedosos que respondan a muchas realidades,
puesto que, en la replicabilidad de los hallazgos,
se aceptan las modificaciones o ajustes producto
del medio ambiente social, el toque del
investigador que hace la replicabilidad, las
diferentes condiciones de discapacidad de los
estudiantes y el aspecto climatoldgico de las
diferentes regiones.

La investigacion es un proceso cientifico que
sirve para saber quiénes somos, de donde
venimos y hacia donde vamos. Nos permite
criticar y autocriticar de manera cientifica lo que
hacemos, los procedimientos, el accionar en el
ambito del trabajo, las estructuras organizativas,
para darle solucion a través de la misma, a los
problemas que surjan del bregar diario. La
replicabilidad es la posibilidad de repetir una
investigacion original. De alli que, segun Aguilar
— Morales (2011), “cuando los resultados de una
investigacion se confirman repetidamente bajo
diferentes circunstancias, estamos ante un
fenomeno replicable y podemos establecer

generalidades” que se traducen en productos, en
este caso educativos, para apoyar dicho ambito.

El Departamento de Investigacion del
Instituto Panamefio de Habilitacion Especial, ha
divulgado los hallazgos de los productos de las
diferentes investigaciones, en los Encuentros
Nacionales de Investigadores en los ultimos seis
afios. Sin embargo, recientemente ha quedado en
la mentalidad de algunas autoridades la
interrogante sobre: ;Qué se hace con el resultado
de las investigaciones? Aunque las mismas han
dado pie a la creacion de programas, algunas
herramientas y una que otra guia didactica que, si
bien es cierto, son el producto del esfuerzo
investigativo de docentes, técnicos y
administrativos, surgieron como una forma de
darle respuestas a algunos problemas que se dan
en el aula y su entorno. Estos, en algunos casos,
han sufrido la sentencia del olvido. Entonces, se
plantea la necesidad para la Administracion
actual, de dejar un legado a través de la
investigacion, desde la perspectiva de sus
resultados, porque éstos han encontrado en el
camino algunas dificultades para convertirse en
herramientas y servicios utilizables y
perdurables a nivel nacional, ya que, se ha
observado con anterioridad, que las herramientas
que se disefian como posibles soluciones al
problema investigado, luego son multiplicadas y
distribuidas a todos los programas, escuelas y
extensiones del pais; pero éstas herramientas
didacticas duermen el suefio eterno en las
bibliotecas, si las hay, o dentro de cajas colocadas
enunrincon. De alli, se hace obligatorio que las
herramientas didécticas y servicios que surjan
del proceso de investigacion, respondan a dos
criterios importantes que son la utilidad y la
identificacion, con los diferentes programas,
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escuelas y extensiones. Pero ;Coémo hacer este
proceso a través de la investigacion y que éste
aparezca como proceso natural en la misma?
(Qué figura se podria utilizar para tal evento?,
trataremos de responder a estas interrogantes a
través del presente estudio investigativo,
planteandonos para ello como objetivo: Someter
a un proceso de replicabilidad siete investiga-
ciones divulgadas, para proporcionar a la
educacion especial, herramientas didécticas y
servicios novedosos contextualizados y
validados, con el fin de fortalecer el proceso
educativo de los niflos, nifias y jovenes con
habilidades especiales, fijAndonos para ello
como objetivos especificos: Seleccionar
investigaciones ya divulgadas en los encuentros
de investigadores, para que participen en el
proceso de replicabilidad y seleccionar las dreas
geograficas donde se realizard la misma (dos
areas eleccion del departamento y una de
eleccion de los investigadores originales);
realizar reuniones de logistica con los equipos de
investigadores originales, los equipos que
realizaran la replicabilidad, coordinadores de la
replicabilidad y el Departamento de
Investigacion; solicitar a los investigadores
originales la elaboracion del perfil del
investigador que realizara la replicabilidad de su
investigacion; contactar a los investigadores que
realizaran el proceso de replicabilidad de las
investigaciones, a través de los directores de las
escuelas, programas y extensiones a nivel
nacional; someter al proceso de replicabilidad las
investigaciones, en las regiones seleccionadas,
por un periodo similar al tiempo que tomo la
investigacion original; divulgar los resultados
del proceso de replicabilidad en eventos
nacionales e internacionales donde se comparta
el conocimiento; multiplicar a nivel nacional, los
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productos del proceso de replicabilidad, como
herramientas didacticas y servicios novedosos
contextualizados.

Método

Tipo de estudio y disefio

Esta investigacion se enmarca bajo el disefio
de la metodologia cualitativa, especificamente
como un disefio de investigacion emergente, y
fundamentamos nuestra posiciéon en lo que
sostiene Bisquera (1986) quien, sobre éste tipo
de disefio, dice: “se va elaborando a medida que
avanza la investigacion”. La replicabilidad que
llevamos a cabo, en un inicio no tenia una forma
acabada; como proyecto se le propuso a la
Administracion, pero en el camino de su
ejecucidn, la misma sufrio una reformulacion
para que se ajustara a las necesidades del medio
donde se realizaria. De igual manera, agrega el
autor: “El problema inicial se va reformulando
constantemente para confirmar que los datos
recogidos contribuyen a la interpretacion del
fenomeno”. También sefiala que, “cuando se
encuentran desajustes importantes, se puede
replantear el problema adoptando las modifica-
ciones que se consideren oportunas”. En la
realizacion de las diferentes réplicas, hubo
importantes ajustes que fueron impuestos por el
clima principalmente y otras por el investigador,
porque partimos del hecho de que resulta un
tanto dificil replicar la investigacion de otro, y el
interés ulterior de este proceso son las
diferencias y no las similitudes, porque de dichas
diferencias, contextualizamos estos resultados
para que respondieran a las diferentes realidades.
Una de las cualidades de un modelo replicable, es
que es igual a otro, pero completamente
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adaptable, y este hecho nos permitié someter a
este proceso las sietes investigaciones que se
adaptaron a un medio diferente al original, sin
perder lo esencial de la investigacion principal.
Por otro lado, segin Arroyo (1998), una
experiencia es replicable cuando por lo menos
existen las condiciones siguientes: a) “que exista
la necesidad real por aquello que la experiencia
puede satisfacer”. En la replicabilidad llevada a
cabo, existe en el fondo la necesidad de que los
productos de los hallazgos se conviertan en
herramientas didacticas y servicios novedosos
que respondan a muchas realidades, ya que existe
la evidencia de herramientas que se
desprendieron de investigaciones que fueron
multiplicadas y a la larga no fueron utilizadas; b)
“que exista voluntad y en el mejor de los casos,
vocacion por satisfacer la necesidad”; nuestro
norte y razén como institucion, son los nifios,
nifias y jovenes con capacidades especiales. Por
ello, subyace la necesidad de que las
herramientas y servicios producto de los
hallazgos respondieran a las diferentes
realidades; c¢) “que cuando se realice la
experiencia, sea efectivamente sostenible”. Esto
se hace evidente en el hecho de que algunas
regiones han adoptado el producto de esas
réplicas en acciones para su regién, como un
programa propio que se sostiene por la region y
por los apoyos que le brindan otras instituciones.

Establecido el hecho de que la replicabilidad
establece la viabilidad de repetir de manera clara
y consistente los productos de una investigacion,
Sidman (como se citd6 en Aguilar-Morales,
2011), asegura el caracter de generalidad, de
credibilidad y de consistencia; de alli podemos
decir que existen dos tipos de replicabilidad
segln el mismo autor:

“La replicabilidad directa, la cual es aquella
en la que los datos son reproducidos por el
mismo investigador”. Este tipo incrementa
considerablemente la confiabilidad de los datos.

“La replicabilidad sistematica, en la cual los
resultados se reproducen bajo condiciones
claramente diferentes de las principales; ésto
puede hacerlo el mismo investigador o un
investigador diferente en otro contexto”, dando
como resultado, producir ademdas de la
confiabilidad, generalidad e informacién
adicional.

Participantes

En cuanto a la poblacion, se realizo la
replicabilidad en tres regiones diferentes a la
original, pero tomando en cuenta las
caracteristicas de la poblacion original. Se les
proporciono la lista de regiones a los
investigadores originales, de las cuales dos areas
las escogid el departamento y una la escogieron
los investigadores.

Instrumentos

Como instrumento de recoleccion de datos,
utilizamos los informes de investigacion que
elaboraron en conjunto los investigadores
originales, los coordinadores y el grupo de
investigadores que realizaron la replicabilidad.

Procedimiento

El proceso ejecutado por el Departamento de
Investigacion, hace alusion al segundo tipo y por
sus implicaciones, se ha dividido en tres fases.

fase I. Seleccidon de investigaciones,
divulgadas en afios anteriores.
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fase II. Dindmica del Proceso de la
Replicabilidad:

primer contacto.

Se realiza con las direcciones de las escuelas,
programas y extensiones, y a su vez le notifican
al investigador original de la seleccion de su
investigacion, para someterla a un proceso de
replicabilidad.

reunion preliminar.

Se escogera un coordinador por grupo de
investigadores. Los investigadores con el apoyo
de su coordinador, confeccionardn una guia de
los resultados de los hallazgos de su
investigacion (lo que propusieron como solucién
al problema de investigacion).

seleccion de las dreas.

El Departamento de Investigacidn
proporcionara al equipo de investigadores y a su
coordinador, dos provincias, dejandoles la
libertad de elegir la tercera provincia.

perfil delinvestigador.

El perfil del investigador que hard la
replicacion de la investigacion, sera disefiado por
el investigador original.

segundo contacto.

El Departamento de Investigacion se
encargara de explicar el tenor de la replicabilidad
de las investigaciones y el perfil de los
investigadores que replican a los(as)
directores(as), para que ellos seleccionen a este
investigador, segun el perfil.

primera reunion macro.

Se reunirdn por primera vez los investiga-
dores principales, los investigadores que
replican, y los coordinadores(as).

I+D Revista de Investigaciones ISSN 2256-1676

proceso dereplicabilidad.
Este periodo depende del tiempo de la
investigacion original.

segunda Reunion Macro.

Terminado el periodo de replicabilidad y con
la recogida de datos, los equipos de
investigadores se reuniran para acordar las
modificaciones que surgieron en la investigacion
y lainclusion de las mismas a las guias.

confeccion del Informe.

Los equipos formados por los investigadores,
elaboraran el informe de la replicabilidad:
Introduccién, novedad, aporte técnico y
significacién practica (en equipo de
investigadores, principales y los que replican),
metodologia (en equipo de investigadores,
principales y los que replican), fundamentacion
practica (aqui el aporte del investigador que
replica), resultados del trabajo de campo (que
incluyen modificaciones realizadas por el
investigador que replica a la guia, logros,
evidencias y experiencias de este investigador),
conclusiones y recomendaciones.

revision.

La revision de las guias serd realizada por un
profesor de espafol, a través de requisicion
solicitada por el Departamento de Investigacion.

Fase III. Nuevos Productos educativos y
Servicios.

Concluido el proceso de revision y
encuadernacion de estos productos o servicios
educativos, seran distribuidos a todos los
programas, escuelas y extensiones a nivel
nacional.
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Resultados

A continuacion presentaremos las
investigaciones y los resultados de las mismas.
Aunque es dificil tratar de condensar la
experiencia que vivimos docentes y técnicos
investigadores, hacemos un brevisimo resumen
de los mismos.

Primera Investigacion. Aplicacion de la
tecnologia de la informacion y la
comunicacion como herramienta en el
proceso educativo y de habilitacion de los
estudiantes con discapacidad motora.

Se ejecutd en el afio 2011 en la provincia de
Panamd, por Dilsa Salazar y Anela Mendoza,
docentes del Programa de Paralisis Cerebral. Su
objetivo principal es el uso de las tecnologias de
la informacion y la comunicacion en beneficio de
los procesos educativos y de habilitacion de los
nifios y nifias de este programa. Consultaron una
gama variada de software educativo libre, de los
cuales seleccionaron dos: el Senwitcher y
Boardmaker, que fueron los que mejor se
ajustaban a la poblacién de nifios y nifias de cinco
afios en adelante con discapacidad motora, y a su
investigacion.

Se replico en la provincia de Veraguas por la
docente Ana Cecilia de Hernandez, del IPHE de
Veraguas, con mayor cantidad de estudiantes con
discapacidades motoras y algunos de otras
discapacidades. Se hacen las siguientes
recomendaciones: Los docentes y técnicos que
trabajan con los estudiantes con discapacidad
motora, deben incorporar entre sus actividades el
uso de las TIC's como una de las herramientas de
trabajo.

En la provincia de Panam4, IPHE-Planta, por
la docente Aida Fernadndez, que labora en el
Centro de Capacitacion Virtual. La docente nos
dalas siguientes sugerencias: Las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicacidén, es un tema
importante y podriamos decir necesario, para
desarrollar las habilidades y competencias en los
estudiantes con discapacidad. La tunica
modificacion que hicieron ambas a la guia fue,
trabajar con otro software para variar y reforzar
el trabajo con los otros nifios y nifias con otras
discapacidades.

Segunda Investigacion. Los Mandalas
como técnica alternativa para el desarrollo de
una personalidad exitosa.

Esta investigacion, en su estado original, se
ejecutd en el 2011 en la provincia de Panama, por
las docentes Gavina Godoy y Bélgica Barrios, de
la Escuela de Ensefianza Especial de nifios y
nifias incluidos en la escuela Carlos A. Mendoza,
en el barrio de Nuevo Veranillo, del Distrito de
San Miguelito, area de riesgo social. Dentro de la
finalidad de esta investigacion se contempld el
desarrollo creativo, la estimulacion de la
inteligencia, el control de sus emociones y
cuerpo, la concentracidn y relacion, para cultivar
la personalidad exitosa.

Esta investigacion se replico en el distrito de
Ocu de la provincia de Herrera, por la docente
Jacqueline Ulate, en el colegio Rafael Quintero
Villarreal, con estudiantes incluidos; aunque éste
no es un area de riesgo social, aqui se demostrod
que muchos estudiantes con y sin discapacidad,
tienen la caracteristica de la poblacion original.
En la provincia de Coclé, en una escuela del
distrito de Penonomé, por la docente Maranet

I+D Revista de Investigaciones ISSN 2256-1676

Volumen 3 Numero 1 Afio 02 Enero - Junio 2014 pp. 6-17



MARLEN SANCHEZ DE CALVINO, EDITH CORDOBA

Proceso de replicabilidad en la educacion especial en el IPHE, 2007-2012.

Ortega. Como es una técnica alternativa
novedosa para la docente y sus estudiantes, fue
muy bien acogida. Al igual que las provincias
anteriores, en la provincia de Bocas del Toro se
replico en la escuela mas grande del distrito de
Changuinola: El Empalme, por la docente Elida
Camarena, donde hay mucha poblacion indigena
con discapacidad, con carencia afectiva y baja
autoestima.

Tercera Investigacion. Estrategia para la
adquisicion de la lectoescritura en el
deficiente mental, la estrategia, la magia de la
araiia.

Esta investigacion se llevo a cabo en el 2010
en la provincia de Veraguas, con estudiantes
incluidos en el C.E.B.G. Anexa El Canada, del
distrito de Santiago. Estd dirigida a la atencion de
esta poblacion, con y sin lectura, basado en el
principio de integracion y correlacion de las
asignaturas para la adquisicion holistica de los
aprendizajes, destacando el hecho de que los
aprendizajes se concatenan el uno con el otro.

Esta herramienta didactica se replico en
escuelas con estudiantes incluidos que
presentaban diferentes discapacidades, en
Panama Oeste, en el Centro Educativo Naciones
Unidas, por el docente Luis Aguilar, quien sefiala
que los estudiantes cumplian con los deberes,
estaban ansiosos por trabajar, pedian mas
trabajos, lograban los objetivos; se aplica a todos
con resultados positivos, se puede trabajar en
grupos heterogéneos. En la provincia de Herrera,
en el distrito de Las Minas, en la escuela Gloriela
N. Barria, la docente expresa que la aplicacion ha
sido un logro en la lecto-escritura para algunos
estudiantes de nuestra poblacion. En Aguadulce,

I+D Revista de Investigaciones ISSN 2256-1676

distrito de la provincia de Coclé, en el C.E.B.G.
Alejandro Tapia, por la docente Yaneth Castillo,
sefiala que “fue dificil, yo lo trabajé de manera
individualizada, siempre respetando el ritmo y el
interés de cada uno de mis alumnos, ya que
cuento con diferentes discapacidades entre
ellos”.

Cuarta Investigacion. El trabajo
colaborativo como una alternativa educativa
para mejorar la calidad de vida de los
estudiantes con discapacidad y sus familias.

Para la realizacion de esta replicabilidad,
unimos dos investigaciones que trataban el tema
agropecuario “avicola” y el trabajo colaborativo,
pero desde dos perspectivas diferentes: Unaes el
Proyecto Agropecuario “Avicola”, para
estudiantes del area vocacional y sus familias,
elaborada y ejecutada por nueve docentes del
IPHE de la provincia de Veraguas en el 2009; y la
otra es, “El trabajo colaborativo y su influencia
en la calidad de vida” de un grupo de familias de
la comunidad Ngobe de Alto Caballero, Tolé,
Provincia de Chiriqui, realizada por técnicas:
Mirna de Guevara, Psicologia y Vielka Pitti,
Trabajadora Social, en el 2010. Formamos un
equipo entre ambos grupos y se elabord “El
trabajo colaborativo como una alternativa
educativa para mejorar la calidad de vida de los
estudiantes con discapacidad y sus familias”. La
importancia de este proyecto de trabajo
colaborativo es, que se puede desarrollar dentro
de la escuela, el hogar y la comunidad, porque
propone asignaciones y obligaciones de acuerdo
con las habilidades y destrezas de cada
participante, con la finalidad de que le permita
desarrollar la actividad como herramienta
educativa de trabajo y a su vez obtener ingresos
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de forma sostenible a través de la insercidén
laboral o proyecto familiar.

Se hizo la replicabilidad en tres regiones
diferentes: Enuna escuela de San Andrés, distrito
de Bugaba, provincia de Chiriqui, por los
docentes Vielka Pitty de Santamaria y German
Rojas; para ellos, la experiencia generd en todos
los participantes del proyecto a través del trabajo
colaborativo, gran motivacién y expectativas
para cada aprendizaje de nuevas tareas, donde se
respetaron las habilidades, destrezas, tiempo e
interés de los participantes. En el distrito de
Yaviza, provincia de Darién, se replico en los
niveles de primaria, premedia y media de la
escuela José del C. Mejia, por el docente Osvaldo
Gonzélez; sefiala que, en esta provincia las
personas, de alguna manera conocen como criar
pollos; lo que no habian realizado era un
proyecto colaborativo como una herramienta
educativa que le permitiera al estudiante con
discapacidad obtener aprendizajes significati-
VOS, y que a su vez generara pequefios ingresos
que aportaran a la economia familiar. Y, en la
provincia de Coclé, en el IPHE del distrito de
Anton, por la Trabajadora Social Yanilka
Rodriguez y la docente Ariela Aguilar. Segtn las
profesionales, esto les permitio la organizacion
de los padres de familia como grupo, para
realizar un trabajo colaborativo, desarrollando
sentido de pertenencia a la institucién en
beneficio de los estudiantes, pero, debido a las
dificultades encontradas al momento de llevarla
acabo, lamisma se modificd y se decidi6 realizar
un proyecto de huerto de aji criollo.

Quinta Investigacion. Formacion de
promotores: “Un desafio a la participacion
activa.”

Esta investigacion originalmente se
desarrolld en el distrito de Changuinola,
provincia de Bocas del Toro, por una personal del
Programa de Estimulacion Temprana: la Lic.
Alba Gutiérrez, en el 2009. Su objetivo
primordial es formar padres y madres para la
promocidén de este programa en beneficio de la
poblacion de alto riesgo o riesgo establecido,
entre las edades de cero a cinco afios, en areas de
dificil acceso, procurando mayor cobertura del
programa, mayor seguridad y estilos de vida
saludable.

Lareplicabilidad se realizd con estimuladores
de tres regiones, las cuales fueron: de Los Santos,
la Lic. Anays Torres; de Darién, la Lic. Luzdivia
Zuniga y la docente Yakeline Navarro; y de
Chiriqui, el Lic. Victor Rodriguez. Ellos
expresaron que es confiable, significativo, real,
permite ampliar el radio de accidn, permanencia
de los casos, rescate de poblacion inasistente,
incorporacidén de nuevas instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, y
fortalece la capacidad de liderazgo.

Sexta Investigacion. Implementacion del
curso de parto psicoprofilactico con mujeres
gestantes de 15 a 38 afios de edad en el area de
Changuinola, como una estrategia en la
prevencion de discapacidades.

Esta investigacion se realizo en el afio 2010,
en la provincia de Bocas del Toro, por dos
técnicas: la Lic. Thany Caballero, Fisioterapeuta
y la Lic. Lilia Moreno, Psicologa de ésta region
con poblacion indigena en edad fértil. Esta
investigacion surge al observar la forma en que la
mujer se desenvuelve, la pobreza extrema, la
falta de escolaridad, la realidad social entre otros.
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Lasregiones donde se realizo la replicabilidad
de ésta investigacion y el personal que la realizo,
son: de la Provincia de Chiriqui, la Lic. Walkiria
Martinez de Vargas, Estimulacion Temprana y la
Lic. Iriam S. Beytia C., Fisioterapeuta; de Colon,
Lic. Iris Malena Lan de Britton, Estimuladora
Temprana, Lic. Danisah Ellis, Fisioterapeuta y
Lic. Yamara Vaughan, Fisioterapeuta; y de
Panamé Este — Chepo, Lic. Marlenis Vargas,
Fisioterapeuta, Lic. Thania Smith, Psicologa y
Lic. Karina Qvistgaard, Estimuladora Temprana.
Para las investigadoras de Chiriqui, “esta
replicabilidad destaco lo mejor de nosotras y
aprendimos mucho mdas de lo que nos
imagindbamos, ya que la interaccion con las
participantes, la investigacion y la preparacion
por la que pasamos, fue muy importante para
nosotras como profesionales y nos motiva a
seguir brinddndole la ayuda necesaria a la lucha
contra las discapacidades en nuestra poblacién”.
La fisioterapeuta de Colon, expresa lo siguiente:
“cambiamos nuestro enfoque profesional hacia
un plano puramente objetivo, midiendo las
prioridades de cada futura madre, para poder
cubrir en su mayoria las expectativas que
pudieran tener durante el curso”.

Séptima Investigacion. Guia terapéutica
educativa de higiene postural en escolares.

Es importante sefialar que esta Guianace de la
unién de dos investigaciones: Programa
Fisioterapéutico de Promocion y Prevencion
Postural en nifios de Pre-kinder a Sexto Grado en
el 2007 de la Lic. Maricela Lopez,Fisioterapeuta.
El proposito es buscar mejorar la calidad de vida
de los educandos, mediante la orientacion y
educacion del cuidado y auto-cuidado de la
espalda; y el Programa de correccion postural

I+D Revista de Investigaciones ISSN 2256-1676

dirigido a estudiantes del 4rea vocacional IPHE -
Veraguas con alteraciones de columna vertebral,
realizada en el 2011 por los Fisioterapeutas de
esa region, los Lic. Douglas Rodriguez y Delvin
Bultron. Su proposito es identificar la incidencia
de los estudiantes del drea vocacional con
alteraciones posturales de la columna vertebral.

Con la fusién de los resultados de estas dos
investigaciones, se hizo esta replicabilidad, cuyo
propdsito es hacer uso de los principios de
Promocidén y Prevencion primaria de
evaluaciones, diagnosticos de profesionales de la
salud, sobre el estado musculo esquelético de
nifios y nifias de edad escolar.

Conclusiones

En la primera investigacion, la contextualiza-
cion que se hizo a ésta, es que se agregaron otros
software para que respondiera a todas las
discapacidades, pues, en el interior de la
republica, los docentes tienen todas las
discapacidades juntas en el salon, a diferencia de
la investigacién original, pero segun las
investigadoras que replicaron esta investigacion,
la herramienta es buena y debe ser utilizada por
todos los docentes.

La segunda investigacion no sufrid ninguna
modificacion, ya que, como técnica alternativa,
se ajusta muy bien a los entornos, porque las
investigadoras originales le hicieron
adaptaciones; significa esto, que esta guia puede
ser generalizada a nivel nacional, aunque nos
hubiese gustado ver el toque de las
investigadoras que hicieron lareplicabilidad.
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La tercera investigacion tuvo modificaciones
o ajustes por parte de los que hicieron la
replicabilidad, en el siguiente tenor: es una
herramienta que se pude trabajar en diferentes
agrupaciones en el aula, se ajusta bien a grupos
con diferentes discapacidades y se puede
involucrar al padre de familia. Significa esto, que
se puede utilizar en todos los contextos con
diferentes discapacidades.

A la cuarta investigacion, le hicieron varias
modificaciones de forma y no de fondo, entre
ellas estan los obstaculos que el clima ocasion6
en Darién y Anton; producto de ello, en el
primero se utilizaron pollos criollos de un mes y
en el segundo cambiaron el proyecto avicola por
huerto, con la misma esencia de la investigacion
original.

En la quinta investigacién no hubo
modificaciones, ya que el estudio original les
aporto un nuevo servicio para hacerle frente a los
problemas que se encuentran en los lugares de
dificil acceso y con poblacién mayormente
indigena, ya que supera el esquema tradicional;
esta centrado en la participacion activa de los
padres y madres; genera parte de la respuesta de
la comunidad misma; logra integrar elementos
socioculturales y promueve en las familias una
atencion integral.

La sexta investigacidn, no es tanto que haya
sufrido modificaciones, sino que le agregaron
elementos para enriquecerla, como nuevas
diapositivas y entrega de triptico confeccionados
por las investigadoras que hacian la replicabili-
dad; incluyeron la figura del patrocinio (Pigeon),
participacion de los esposos y familiares y
nuevos temas en las charlas.

A la séptima investigacion no se le hicieron
modificaciones y las docentes demostraron lo
facil y sencillo que resultd ejecutarlo, ya que
agregaron a su léxico nuevos vocablos y su
forma de ser incremento su observacion desde la
perspectiva de la postura dentro de su aula de
clases.
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